
                                                                              

        
 

  
 
 
 
 

La manifestazione è organizzata a scopo goliardico  per promuovere il vero spirito della pallanuoto 

 
---------- REGOLAMENTO ---------- 

 
La manifestazione si terrà presso la piscina di Vimercate in via degli Atleti 1. 
Le partite inizieranno alle ore 17.00 di sabato 9 luglio e andranno avanti ad oltranza fino alle 04.00 di 
domenica 10. 
La manifestazione è rivolta alle squadre Master e a quelle militanti nei campionati di promozione, serie C, 
serie B e A2  
Si può inserire in elenco  MASSIMO UN GIOCATORE di categorie di A1. Il giocatore “fuori quota” deve 
essere comunicato alla segreteria del torneo prima dell’ingresso in acqua e reso sempre riconoscibile 
indossando calottina con numerazione superiore al 10. Se il giocatore è il portiere basta l’informazione 
all’arbitro-giuria.  
E’ OBBLIGATORIA la presenza in acqua di almeno un esponente del gentil sesso. L’irregolarità verrà punita 
con un tiro di rigore se ciò avviene durante l’azione di gioco o con 3 goal di vantaggio per l’altra squadra in 
caso di mancanza totale. 

 
TUTTI i giocatori devono essere in regola con il certificato medico e consegnarne una copia 

all’organizzazione, in caso contrario si accetta un’autocertificazione (scaricabile dal sito). 

 
Ogni squadra dovrà presentarsi con regolari calottine blu e bianche a seconda delle necessità. 
Gli incontri saranno di 2 tempi da 8 minuti continuati, intervallati da 2 minuti di riposo, 4 minuti tra una 
partita e l’altra. La partita ha termine quando una delle due contendenti arriva a 7.  In alternativa si tiene 
conto del punteggio al termine dei due tempi regolamentari. 
I giocatori devono mantenere per tutte le partite lo stesso numero di calotta, per facilitare il calcolo dei goal 
per l’assegnazione del titolo di capo cannoniere. Sarà obbligatorio fare la sostituzione del giocatore espulso 
temporaneamente. Non verrà applicata la regola dei 20”. 
L’arbitraggio degli incontri verrà effettuato da arbitri FIN volontari, in caso contrario saranno gli allenatori o i 
capitani delle squadre a riposo ad assumersi il compito. 
Ai capitani di ogni squadra consigliamo di presentarsi 30’ prima dell’inizio della manifestazione per 
presenziare al sorteggio degli incontri e per definire i dettagli del regolamento.  
Il costo della manifestazione è di 150 € a squadra più 10 euro per ogni giocatore (minimo giocatori iscritti 
10). Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre al 25/06/2011 con la copia del pagamento 
dell’acconto di euro 150 da versare su Banca di Credito Cooperativo di Carate Brianza, filiale di Agrate 
Brianza IBAN IT64U0844032390000000210597 intestato a A.S.D. Vimercate Nuoto indicando nella causale il 
nome della squadra. Il saldo avverrà il giorno della manifestazione. Insieme alla copia del versamento dovrà 
essere allegata la lista dei giocatori. Eventuali integrazioni e o modifiche potranno essere comunicate il 
giorno stesso della manifestazione. 
Premiazioni: tutti i partecipanti riceveranno un omaggio in ricordo della manifestazione, e un buono sconto 
spendibile nel corso della serata. Verrà assegnato il titolo di miglior portiere e miglior capocannoniere. Ad 
estrazione verranno regalati prodotti della Turbo, infine verranno premiate le prime tre classificate e l’ultima. 
Il presente regolamento potrà subire eventuali migliorie a discrezione della società organizzatrice. 
 
Inutile sottolineare lo spirito goliardico con cui si organizza la manifestazione, vogliamo divertirci tutti e 
passare un bella nottata assieme. 
 

 
 
 


