{aggiornate al 04/04/2014)

Data Manifestazione Luogo Km Link
25/04/2014 |5 Terre: Monterosso a mare Monterosso, Liguria  |1.5-35-6  [www. Sterreswimming.it

E 08/06/2014 [MORDLAKE SWIM CHALLENGE Lage Moro 1.7-33-5 |www. federicotroletti.it

FC| 14/06/2014 |Orta Swim for Team (in 3 persone) Lago D'Orta 3 “W-triﬂﬂﬂ!ﬂﬁltiﬂm ];
FC| 21/06/2014 | Traverlonga Lago D'Orta 1.3-5-14 www.traverlonga.it

P | 21/06/2014 |Trofeo lago di Segrino Lago di Segrino {CO) [1.5 www.idelfiniB8.it

FC| 22/06/2014 |5 Terre: Miglio di Portovenere Portovenere, Liguria  |1.85 www.Sterreswimming.i

FC| 22/06/2014 | IV Traversata dei Leoni Lago di Monate (VA) |2.4-5 www. hicsuntleonesvarese, it
"N | 28/06/2014 |1l Fondo nel golfo di Sald Lago di Garda 15-3 www.canottierigarda.it
nzs-zgmﬁ;za Campionato Italiano di fondo Riccione (mare) 25-5

P | 29/06/2014 |Lecco - Malgrate Lago di Como 1.1 www.acquelibere.it

: 05/07/2014 |Giro a nuoto Isola del Garda Lago di Garda 5]

P | 05/07/2014 |Bellagio - Lierna Lago di Como 3.3

P | 06/07/2014 [Traversata lago d'Orta Lago d'Orta (NO) 1.5 www.anpascusiosudovestorg |

P | 12/07/2014 |Desenzanonuota (singola o staffetta a 3) Lago di Garda 4.5 - 3x1.5 |sites.google.com/sitefasdmasteraicsbi

P | 12/07/2014 | Trofeo lago di Pusiano Lago di Pusiano (CO/LJL.5 www.idelfiniB8.it
[ N | 13/07/2014 |Traversata del Lario (Mandello) Lago di Como 1,5 www.prolocomandello.it

iii'.[ 20/07/2014 |Trofeo Luca Dresti Lago di Mergozzo (VB) 2.3 www.dimensione.net

P | 26/07/2014 |Nuotata dell'Eremo Lago Maggiore 15 -4 www.nuotatadelleremo.org

P | 27/07/2014 |Traversata a Omegna - "Da riva a riva" Lago d'Orta (NO) 085-1,7

FC| 27/07/2014 |5 Terre: Miglio di Monterosso Monterosso, Liguria 1.85 www Sterreswimming.it

FC| 01/08/2014 |Traversata Dirinella-Brissago Lago Magagiore (CH) 3.8 www.salvatagqgio-brissaqo.ch

P | 02/08/2014 |Traversata lago di Endine Lago di Endine (BG) 15-3

P | 03/08/2014 |Lake swim - traversata del lago Eridio Lago d'ldro 5 www circolonauticoander. it
ﬁ_ﬁi 09/08/2014 |Lago di Viverone Lago di Viverone (B) [1-3,75 www.asdlagodiviverone.it
?ﬁa 13/08/2014 |Orta 5.Giulio per ADMO + Nuotata sotto le stelle  |Lago d'Orta (NO) 0,4-14 www.nobiledellaghi.it

'ét_* 24/08/2014 |Traversata Lago di Lugano Lago Ceresio (CH) 0.4-25 www.|uganonueoto.ch

E_ﬂi' 31/08/2014 |Traversata a Nuote nel Lago d'lseo Lago d'lseo 3.2 WWW,S0msiSeo,it

t.-ﬂ 31/08/2014 |Traversata Angera-Arona Lago Maggiore 04-172 www.prolocoarona.it

FC| 06/09/2014 |Navigli Swim Race (a favore di corrente) Navigli (M1) 14 - 21 www.federicotroletti.it

P | 06/09/2014 |Tuffo nella Storia - nuotata dell'isola Comacina Lago di Como 0.4-17 www.comune. ossuccio.co.it
ii?I 07/09/2014 |Trofeo Insubrika (Pallanza di Verbania) Lago Maggiore 0.45 - 1,35 - 3.3 [www.nobiledeilaghi.it

FC| 13/09/2014 |VIIl Giro a nuoto di Monte Isola Lago D'lseo 8.8 www.federicotroletti.it

%ﬂ_?[ 13/09/2014 |"Un Bacino per ADMO" di Pettenasco Lago d'Orta (NO) 04-1-2 www.nobiledeilaghi.it
FC|19-20-21/09/ProSwimChallenge 1/3 --> Swim The Costa Brava |L'Escala, Spagna. 1.5-35-6 |wwwswimthecostabrava.com |
1 | 21/09/2014 [Uniti Mella Bracciata (Cadrezzate) Lago di Monate (WA} |0,4-1,2-2 www.nobiledeilaghi.it

FC| settembre |ProSwimChallenge 2/3 --> Swim the Green Island |La Ciotat, Francia. 1.5 www.swimtheisland.com
|FC|04-05/10/20|ProSwimChallenge 3/3 --= Swim the Island Bergeqgi. Italia 18-35-6 |www.swimtheisland.com

LEGENDA
P | Circuito Principe Dei Laghi 2014 --> Almeno 7 gare su 10 completate per avere la nomina di Principe dei Laghi

Circuito Mobile Dei Laghi 2014 --> Almeno 9 gare su 11 per avere la nomina di Nobile dei Laghi

Campionato ltaliano 2014

Traversate fuor circuito




